Rajd Wiosenny Dookola Dusznik Zdroju — regulamin
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Organizatorem imprezy turystycznej jest Polskie Towarzystwo Turystyczno-
Krajoznawcze, Terenowe Koto PTTK Ducha gor Liczyrzepy z siedzibg 57-343
Duszniki Zdr6j, ul Zdrojowa 8

Rajd przeznaczony jest dla osob powyzej 8 lat. Dzieci i mtodziez niepetnoletnia
uczestniczy tylko pod opieka osoby doroste;.

Organizator okre$la rodzaj imprezy, jej termin, miejsce zbiorki, wysokos$¢ oraz tytut
ewentualnych optat, ramowy harmonogram przebiegu oraz wyznacza osobe
prowadzaca impreze¢ 1 Kierownika imprezy. Kierownik i osoba prowadzaca stanowig
Kierownictwo Imprezy.

Od uczestnikow wymagana jest ogdlna sprawnos$¢ i kondycja fizyczna. Kazdy
uczestnik majacy stymulator serca powinien posiada¢ paszport urzadzenia, a stosujacy
na stale leki powinni mie¢ jednorazowg ich dawke.

Uczestnicy powinni posiada¢ odziez ochronng przeciwdeszczowg i chroniagcg a od
wyzigbienia organizmu (stosownie do pory roku i warunkow atmosferycznych),
mocne 1 wygodne buty oraz zapas Zywnosci i napojow na czas trwania imprezy.

Z obowigzku i ku rozwadze przypominamy , ze czlonkowie PPTK majacy optacone
sktadki sg ubezpieczeni od nastgpstw nieszczesliwych wypadkow, pozostali biorg
udzial na wlasng odpowiedzialno$¢ (winni ubezpieczy¢ si¢ indywidualnie).

Uczestnik wycieczki w zakresie przebiegu imprezy zobowigzuje si¢ do
podporzadkowania poleceniom Kierownictwa. W przypadkach razgcego naruszania
postawien regulaminu kierownictwo rajdu moze wykluczy¢ taka osobg¢ z dalszego
uczestnictwa .

Zabrania si¢ samowolnego zmieniania trasy wycieczki oraz oddalania si¢ od grupy bez
osobistego powiadomienia Kierownictwa.

Uczestnik zobowigzany jest do zachowania kulturalnego i nie prowokowania
konfliktéw. Uczestnicy Imprezy szanujg si¢ wzajemnie bez wzgledu na swoj
$wiatopoglad.

W czasie trwania rajdu zabrania si¢ spozywania srodkow odurzajacych, dopalaczy i
napojoéw alkoholowych w znacznych ilo$ciach.

Uczestnik zglaszajac si¢ na starcie wyraza zgode na wykorzystanie jego wizerunku
utrwalonego na zdj¢ciach wykonanych w czasie Imprezy do publikacji informacji na
stronie internetowej Kota oraz w artykutach prasowych czasopism wspdlpracujacych z
Kolem. W razie stwierdzenia, ze ktores ze zdje¢ zawiera tresci niepozadane Uczestnik
jest zobowigzany zglosi¢ takie zdj¢cie do usunigcia ze strony internetowej kontaktujac
si¢ z administratorem strony Kota.

Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Kierownictwa imprezy. Sprawy sporne
nalezy rozstrzygac po zakonczeniu imprezy u Organizatora.



13. Uczestnik wptacajac optate wpisowa oraz podpisujac si¢ na liscie uczestnikow
réwnoczes$nie potwierdza zapoznanie si¢ z regulaminem imprezy i zobowigzuje si¢ do
jego przestrzegania.

Zyczymy przyjemnego wedrowania i dobrego humoru na trasie!

Organizator



